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２．研究業績要旨（1,000 字以内） 

緑茶やその主要な成分であるエピガロカテキンガレート（EGCG）の多彩な生体調節作用

に関する研究が世界中で盛んに行われ、その生理作用を活用した機能性食品が数多く開

発されている。また、EGCG を主成分とする緑茶抽出物の抗がん作用が臨床試験において

認められ医薬への応用も期待されている。一方、EGCG がなぜ多彩な生体調節作用を示す

のか、その本質的なしくみの解明が待たれていた。こうした中、候補者は EGCG の生体内

における抗がん作用の発現に必須な細胞膜受容体分子として 67-kDa ラミニンレセプタ

ー(67LR)を世界に先駆けて発見することに成功した。緑茶カテキン EGCG 受容体の発見

は、本成果の掲載誌Nat. Struc. Mol. Biol.誌の表紙ならびにNature誌、Nat. Rev. Cancer

誌において重要な発見としてハイライトされた。その後今日までに、EGCG の抗アレルギ

ー作用、炎症抑制作用、脂質代謝調節作用などの発現に 67LR が関与していることを明ら

かにしている。また、候補者は受容体 67LR を起点とする EGCG の生理作用発現の分子メ

カニズムの解明に挑み、EGCG は 67LR/Akt/内皮型 NO 合成酵素/可溶性グアニル酸シクラ

ーゼ経路の活性化を介して cGMP の産生を誘導すること、また、産生された cGMP が様々

な酵素や転写因子の活性を調節することで EGCG の多彩な生理作用の発現に重要な役割

を担っていることを明らかにした。 

 EGCG 受容体 67LR の発見は、抗アレルギー茶成分として見出したメチル化カテキンの

活性発現メカニズム解明の突破口となり、メチル化カテキンを関与成分とする機能性表

示食品「べにふうき緑茶」の開発に繋がった。また、アレルギーの原因因子の一つであ

る IgE 産生を抑制する食品因子として緑茶ポリフェノールの一種ストリクチニンを発見

するとともに、その標的分子として IL-4 受容体α鎖の同定に成功した。一方、EGCG の

67LR 依存的な生理作用発現メカニズムの研究を発展させ、ビタミン A、フラバノン類、

飽和脂肪酸などの食品因子が 67LR からのシグナル伝達経路に作用することで EGCG の抗

がん作用やメタボリックシンドローム予防作用などの生理作用を調節することを見出し

た。こうした研究成果は食品因子の機能的相互作用の分子栄養学的基盤の解明につなが

るものと期待される。 
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Dietary effect of eicosapentaenoic and docosahexaenoic acid esters on lipid 

metabolism and immune parameters in sprague-dawley rats. 

Biosci. Biotechnol. Biochem., 64, 2588-2593 (2000). 

135. Kuramoto, T., Miyazaki, Y., Inoue, S., Haruta, H., Tachibana, H., Sugano, M., 

and Yamada, K.  

Effect of rosebengal on immunoglobulin production by mouse B lymphoma, WEHI-279 

cells. 

  J. Agric. Food Chem., 46, 5368-5372 (1998). 

136. Hara, T., Yamada, K. and Tachibana, H.   

Basophilic differentiation of the human leukemia cell line KU812 upon treatment 

with interleukin-4. 

  Biochem. Biophys. Res. Commun., 247, 542-548 (1998). 

137. Yamada, K., Tachibana, H., Matsuo, N., Nishiyama, K., and Sugano, M.  

Structure-activity relationship of immunoregulatory factors in foodstuffs. 

Food Sci. Technol. Res., 5, 1-8 (1999). 

138. Yamasaki, M., Mansho, K., Mishima, H., Kasai, M., Sugano, M., Tachibana, H., 

and Yamada, K.   

Dietary effect of conjugated linoleic acid on lipid levels in white adipose 

tissue of Sprague-Dawley rats. 

Biosci. Biotechnol. Biochem., 63, 1104-1106 (1999). 

139. Yamada, K., Tokunaga, Y., Ikeda, A., Ohkura, K., Mamiya S., Kaku S., Sugano, 

M., and Tachibana, H.   

Dietary effect of guar gum and its partially hydrolyzed product on lipid 

metabolism and immune function of Sprague-Dawley rats. 

Biosci. Biotechnol. Biochem., 63, 2163-2167 (1999). 

140. Tachibana, H., Kim, J-Y. and Shirahata, S.   

Building high-affinity human antibodies by altering the glycosylation on the 

light chain variable region in N-acetylglucosamine-supplemented hybridoma 
cultures. 

Cytotechnology, 23, 151-159 (1997). 

141. Kabayama, S., Osada, K., Tachibana, H., Katakura, Y. and Shirahata, S.   

Enhancing effects of food components on the production of interferon  from 

animal cells suppressed by stress hormones. 

  Cytotechnology, 23, 119-125 (1997). 

142. Tachibana, H., Taniguchi, K., Kim, J-Y., Ushio, Y., Teruya, K., Osada, K., 

Inoue, Y., Shirahata, S. and Murakami, H.   

Modified antigen-binding of human antibodies with glycosylation variations of 

the light chains produced in sugar-limited human hybridomas.  

  In Vitro Cell. Dev. Biol., 32, 178-183 (1996). 

143. Tachibana, H., Ushio,Y. and Murakami, H.   

Glycosylation of antibody in a lectin-resistant human hybridoma is insensitive 

to glucose.   

  In Vitro Cell. Dev. Biol., 31, 261-262 (1995). 



 17 

144. Tachibana, H., Taniguchi, K., Ushio, Y., Teruya, K., Osada, K. and Murakami, 

H.  

Changes of monosaccharide availability of human hybridoma lead to alteration 

of biological properties of human monoclonal antibody. 

  Cytotechnology, 16, 151-157 (1994). 

145. Osada, K., Nagira, K., Teruya, K., Tachibana, H., Shirahata, S. and Murakami, 

H.   

Enhancement of interferon- production with sphingomyelin from fermented milk.  

  Biotherapy, 7, 115-123 (1994).  

146. Tahara, T., Shirahata, S., Osada, K., Tachibana, H., Shinohara, K., and 

Murakami, H.   

Stimulation of interferon- production of cultured cells by phospholipids in 

foodstuffs.  

  Biosci. Biotech. Biochem., 56, 1464-1466 (1992). 

147. Yamada, K., Murakami, H., Tachibana, H., Watanabe, Y., Miyake, Y. and Omura, 

H. 

Stimulation by 2-mercaptoethanol and alcohols of protease in Antarctic krill, 
Euphausia superba, at low temperatures. 

  Agric. Biol. Chem., 51, 3363-3368 (1987). 

その他 60編 

 

主な著書 

1.   立花宏文 

     緑茶カテキン 

     食品機能性成分の吸収・代謝・作用機序、宮澤陽夫監修、シーエムシー出版, pp285-292   

     (2018) 

2.   立花宏文 

     4 章 遺伝子の発現とその制御 

     分子栄養学、宮本賢一、井上裕康、桑波田雅士、金子一郎編、講談社サイエンティフィ  

   ック, pp42-53 (2018) 

3.   山下修矢、立花宏文 

第 7章 食品因子センシングの調節による食品因子の機能性増強 

非栄養素の分子栄養学, 芦田均、薩秀夫、中野長久編、建帛社、pp108-122 (2017) 

4.   藤村由紀、林宜蒨、吉本孝憲、立花宏文 

機能性食品開発のための初期評価試験プロトコール集、第 12 章 抗炎症・抗アレルギ

ー作用、シーエムシー出版, pp188-207 (2017) 
5.   Tachibana, H.  

     Green tea polyphenol EGCG sensing receptor 

     Health Benefits of Green Tea: An Evidence-based Approach 

     Editors: Hara Yukihiko Hara, Chung S. Yang, Mamoru Isemura and Isao Tomita Eds 

     CABI International, pp89-100 (2017) 

6.   山田脩平, 立花宏文 

  緑茶カテキンのマイクロ RNA 発現調節作用 

  ポリフェノール：機能性成分研究開発の最新動向、シーエムシー出版, pp254-259 (2016) 

7.   Tachibana, H.  

Green tea polyphenol EGCG sensing receptor. 

Scientific Evidence for the Health Benefits of Green Tea, Japan Tea Central Public 

Interest Incorporated Association, pp45-57 (2015) 

8.   Fujimura, Y. and Tachibana, H.  

Metabolomics of Green Tea. 
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GENOMICS, PROTEOMICS AND METABOLOMICS IN NUTRACEUTICALS & FUNCTIONAL FOODS (2nd 

Ed), 

John Wiley & Sons,Ed by Debasis Bagchi, Anand Swaroop, Manashi Bagchi, pp397-406 

(2015) 

9. 立花宏文 

緑茶カテキンを生体が感知するしくみ 

食品因子による栄養機能制御, 芦田均、立花宏文、原博編、建帛社、pp253-271 (2015) 

10. 立花宏文, 藤村由紀 

マスト細胞・好塩基球を用いた脱顆粒抑制試験 

食物アレルギーの現状とリスク低減化食品素材の開発、シーエムシー出版, pp144-148 

(2015) 

11. 立花宏文 

緑茶カテキン感知力バイオマーカー 

ニュートリゲノミクスを基盤としたバイオマーカーの開発-未病診断とテーラーメイド

食品開発に向けて-, シーエムシー出版, pp97-104 (2014) 

12. 立花宏文 

緑茶カテキン感知レセプター 

新版茶の機能— ヒト試験から分かった新たな役割,農村漁村文化協会,pp58-66 (2013) 

13. Tachibana, H. 

Green tea polyphenols in Allergic Remedies. 

Green Tea Polyphenols: Nutraceuticals of Modern Life, ed. Lekh R. Juneja, Tsutomu 

Okubo, and Theertham Rao, CRC Press, 233-250 (2013) 

14. Byun, E-H., and Tachibana, H. 

Chapter104-Molecular basis for down regulation of the inflammatory responses by 

epigallocatechin-3-gallate in macrophages. 

Tea in Health and Disease Prevention, ed. Preedy, VR., 1239-1248 (2012) 

15. 立花宏文 

茶ポリフェノール 

食品免疫・アレルギーの事典, 日本食品免疫学会編、朝倉書店、pp358-363（2011） 

16. 立花宏文 

緑茶カテキンを感知するメカニズム 

バイオチップ実用化ハンドブック, 秋田隆、源間信弘、藤宮仁、前田端夫、三原久和、

和田政裕編、出版社 NTS, pp340-345 (2010) 

17. Tachibana, H. 

Molecular basis for cancer chemoprevention by green tea polyphenol EGCG 

Food Factors for Health Promotion, Yoshikawa, T. ed. Forum Nutr., Karger, Vol. 

61, pp156-169 (2009) 

18. Fujimura, Y., and Tachibana, H. 

Molecular basis for the anti-cancer activity of EGCG in vivo: Molecular-targeting 

prevention of cancer by green tea catechin. 

Green Tea and Health Research, Nova Publishers, McKinley, H. and Jamieson, M. ed. 

pp257-299 (2009) 

19. 立花宏文 

カテキン 

食品機能性の科学, 食品機能性の科学編集委員会編、産業技術サービスセンター、

pp323-327（2008） 

20. 立花宏文 

緑茶カテキン受容体を介した EGCG の機能性発現とシグナリング 

栄養学研究の最前線, 小川正、河田照雄、寺尾純二編、建帛社、pp93-107 (2008) 

21. Tachibana, H. 

Anti-allergic natural products 
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Research Focus on Natural products and the Body's Immune and Inflammatory Systems, 

Nova Publishers, Suk, K. ed. pp169-187 (2007) 

22. 立花宏文 

免疫機能と栄養 

アクティブシニア社会の食品開発指針, 津志田藤二郎、高城孝助、小久保貞之、横山理

雄編、サイエンスフォーラム, pp152-159（2006） 

23. 立花宏文 

免疫の種類と働き 

免疫と栄養, 横越英彦編、幸書房, pp37-55 (2006) 

24. 立花宏文 

緑茶カテキンエピガロカテキンガレート 

がん予防食品開発の新展開, シーエムシー出版, pp227-237 (2005) 

25. 立花宏文 

抗アレルギー食品開発のターゲット 

抗アレルギー食品開発ハンドブック, 小川正、篠原和毅、新本洋士編、サイエンスフォ

ーラム, pp67-82 (2005) 

26. 立花宏文 

嗜好食品 

食品学, 飯尾雅嘉、五十嵐脩編著、建帛社, pp189-206 (2005) 

27. 立花宏文 

茶成分の免疫調節作用 

食品成分のはたらき, 山田耕路編著、朝倉書店, pp121-140 (2004) 

28. 立花宏文 

IgE 産生阻害作用 

茶の機能, 村松敬一郎、小國伊太郎、伊勢村護、杉山公男、山本（前田）万里編,学会

出版センター、pp250-255 (2002) 

その他 13編 

 

主な総説・解説 

 

1. 立花宏文 

緑茶カテキンの生理作用発現メカニズム 

月刊アグリバイオ、2(8)、25-28 (2018) 

2. 立花宏文 

 食品因子センシングのしくみとその調節 

 内分泌・糖尿病・代謝内科、45, 74-78 (2017) 

3. 立花宏文 

緑茶カテキンの機能性発現のしくみとその活用 

明日の食品産業、2017 年 7・8月号、34-39（2017） 

4. 熊添基文,立花宏文 

 緑茶カテキンセンシング機構とその応用展開-カテキンパワーの引き出し方- 

 化学と生物、54(10), 698-700 (2016) 

5. 立花宏文 

 イノベーションへと繋がる 食品と医学を巡るサイエンス 

 緑茶カテキンを感知するしくみを知り、活かす 

 実験医学、34（10）, 2730-2733 (2016) 

6. 藤村由紀, 立花宏文 

  カテキンシグナリングならびにイメージングの基礎 

  化学と生物、54 (9), 674-680 (2016) 

7. 立花宏文 

 緑茶ポリフェノールの機能性発現メカニズム 
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 機能性食品と薬理栄養、9(6), 354-359（2016） 

8. 藤村由紀、三浦大典、割石博之、立花宏文 

 緑茶ポリフェノールの生体内代謝の二次元可視化 

 ビタミン、90, 26-29 (2016) 

9. 立花宏文 

 緑茶カテキンによって誘導される新たな骨髄腫細胞の細胞死誘導経路 

 血液内科、70(2), 218-222 (2015) 

10. 立花宏文 

 食品と疾病－カテキン,緑茶カテキン関知レセプターと抗がん作用，抗アレルギー作用 

 の関わり 

 Functional Food, 8(1), 42-46 (2014) 

11. Tachibana, H. 

 Cellular sensing system for green tea polyphenol epigallocatechin gallate 

 AGgri-Bioscience Monographs, 4(2), 19-35(2014) 

12. 立花宏文 

  緑茶カテキンを感知するしくみ 

  ILSI JAPAN, No.116, 6-13 (2014)  

13. 立花宏文 

  機能性食品と疾病予防 

  内分泌・糖尿病・代謝内科、35(4), 333-340 (2012) 

14. 立花宏文 

  緑茶カテキンの感知システムを基盤とする生理機能増強法 

  バイオサイエンスとインダストリー、70(2), 108-114 (2012). 

15. Tachibana, H. 

  Green tea polyphenol sensing  

  The Proceedings of the Japan Academy, Series B, 87, 66-80 (2011) 

16. 立花宏文 

  緑茶カテキンの受容体とシグナリング 

  生化学, 81(4), 290-294 (2009). 

17. 立花宏文 

  緑茶カテキン受容体 67LR を介したカテキンの機能性発現機構  

  日本薬理学雑誌, 132, 145-149 (2008). 

16.  立花宏文 

     緑茶カテキン受容体を介したカテキンの機能性発現 

     バイオサイエンスとインダストリー、64 (12), 680-682 (2006). 

17.  立花宏文 

  植物ポリフェノールの抗アレルギー作用 

  Food style 21, 10 (7) 44-46 (2006). 

18.   立花宏文 

  食品科学の新しい視点 

  学術月報, 59 (5), 346-347 (2006). 

19.   立花宏文 

  緑茶カテキン受容体の発見  

  化学と生物,44 (7), 432-434 (2006). 

その他 64編 
 

 

（3） 過去 5 年間の本学会での活動状況 

 

代議員（平成26年度～） 
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【大会・支部会でのシンポジスト、座長等】 

 

平成30年度 

・ 北海道・東北支部合同支部大会公開シンポジウム「食品成分および栄養素センシングと生

体応答」シンポジスト 

平成29年度 

・ 第71回大会実行委員 

・ 第71回大会シンポジウム「日本食の機能性を科学する」オーガナイザー、座長ならびにシ

ンポジスト 

・ 九州・沖縄支部および日本食品科学工学会西日本支部合同大会公開市民フォーラム「日本 

食と健康寿命」シンポジスト 

平成28年度 

・ 第70回大会シンポジウム「非栄養素の分子栄養学」シンポジスト 

・ 第70回中部支部大会公開シンポジウム「食品機能学研究の最先端− 食品成分による疾病

予防-」シンポジスト 

・ 第 34 回日本骨代謝学会との合同シンポジウム「抗ロコモのためのニュートリジェネティ

クス的解析と栄養・食糧科学の最前線」シンポジスト 

平成27年度 

・ 第69回大会/第12回アジア栄養学会議シンポジウム 「Physiological Functions of Food  

Factors-Return to Mechanistic Approach-」シンポジスト 

平成26年度 

・ 第68回大会シンポジウム「植物性ポリフェノール研究の最前線」オーガナイザー、座長な 

らびにシンポジスト 

平成25年度 

・ 第67回大会シンポジウム「食品非栄養成分の吸収・体内動態と生理作用の発現」シンポジ

スト 

・ 九州・沖縄支部および日本食品科学工学会西日本支部合同大会公開市民フォーラム「食の

安全と健康を考える」シンポジスト 

 
一般講演座長：第 67 回大会、第 70 回大会 

 

（４） 特記事項 

 

1) 平成 30 年 飯島藤十郎食品科学賞 

「緑茶カテキンによる生理活性発現メカニズムに関する研究」 

  飯島藤十郎記念食品科学振興財団（受賞者：立花宏文） 

2）平成 29 年 文部科学大臣表彰 科学技術賞（研究部門） 

 「緑茶成分の生理作用の分子基盤に関する研究」 

  文部科学省（受賞者：立花宏文） 

3）平成 29 年 安藤百福賞優秀賞 

 「緑茶カテキン受容体の基礎研究」 

  安藤スポーツ・食文化振興財団（受賞者：立花宏文） 

4）平成 28 年 食品免疫産業賞 

 「緑茶の抗アレルギー成分を特定し、その作用機構を解明して応用開発につなげる成果を

挙げたことに対して」 

  日本食品免疫学会（受賞者：山本（前田）万里、立花宏文、鈴木紳一郎、酒瀬川洋児） 

5）平成 28 年 農芸化学技術賞 

 「健康機能を有する緑茶「べにふうき」の効果、作用機序、茶葉特性の解明ならびに飲食

品の開発」 

   日本農芸化学会（受賞者：山本（前田）万里、立花宏文、酒瀬川洋児、岡本武久） 
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6）平成 22 年 日本食品免疫学会賞 

 「食品免疫学の基礎および応用分野において顕著な成果をあげたことに対して」 

   日本食品免疫学会（受賞者：立花宏文） 

7）平成 18 年 日本学術振興会賞 

 「茶葉成分の生理作用の分子機構に関する研究」 

   日本学術振興会（受賞者：立花宏文） 

8）平成 16 年 日本農学進歩賞  

 「機能性食品成分の分子標的の同定とその作用機構に関する研究」   

    農学会（受賞者：立花宏文） 

 

指導学生の日本栄養・食糧学会学生優秀発表賞受賞 

平成 29 年度  

  「緑茶カテキン EGCG のメラノーマ幹細胞形質阻害作用に関与する遺伝子の同定」 

平成 28 年度  

  「エクオールの関節リウマチ抑制作用に関与するマイクロ RNA」 

 


