
独立行政法人国立健康 ・栄養研究所主催

第 11回一般公開セミナー 開 催要領

日 時 :平成 22年 1月 30日 (土) 12:30～ 16:00(開 場 12:00)

場 所 :よみうリホ
ール (千代田区有楽町 1-11-1読 売会館 7階 )

(入場無料、当日会場にて受付、先着 800名 )

テーマ :栄養 ・食生活と 「健康食品」 一 「健康食品」とのつきあい方を中心に
一

12:00～    開  場

12:30～    開  会

12:30～ 12:35 理 事長挨拶                    徳 留 信 寛

12135～ 12:50 研 究所の紹介 ・研究内容説明 (業務報告)

研究企画評価主幹             阿 部 重
一

12:50～ 13:30 基 調講演
『現代の食生活と 「健康食品」』

甲子園大学長               田 中 平 三氏

13:30～ 13:55 講 演 1

『「健康食品」の安全な利用法』

情報センタ
ー長              梅 垣 敬 三

13:55～ 14:10         《 休  憩 》

14:10～ 14:35 講 演 2

『「健康食品」の必要性
一新しい食事摂取基準に熙らして

一』

栄養疫学プログラムリ
ーダー        森 田 明 美

14:35～ 15:00 講 演 3

『身体活動と 「健康食品」』

健康増進プログラムリ
ーダー       田 畑  泉

15:05～16:00 パネルディスカッション
『「健康食品」の適切な情報提供について』

コーディネーター  理 事                芝 池 伸 彰

食品保健機能プログラムリーダー   石 見 佳 子

パネリスト     独 立行政法人国民生活センター

商品テスト部調査役        宗 林さおり氏

健康食品管理士認定協会理事長    長 村 洋
一氏

消費者庁食品表示課衛生調査官    芳 賀めぐみ氏

栄養情報担当者 (NR)協 会副理事長 三 橋 清 治氏

16:00    閉  会
※演題は仮題。


