
 

第
一
回 

市
民
講
座 

プ
ロ
グ
ラ
ム 

“
人
間
”
を
中
心
と
し
た
新
し
い
食
と
栄
養
へ
の
取
り
組
み 

䢣 

多
様
化
社
会
に
適
し
た
健
康
・
長
寿
社
会
を
目
指
し
て 

䢣 
  
 
 
 
 

䣕
食
物
栄
養
か
ら
䣍
人
間
栄
養
へ
䣖 

 

一
䥼 

主 

催 
 

内
閣
府
認
証
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
二
十
一
世
紀
の
食
と
健
康
文
化
会
議 

二
䥼 

協 

賛 
 

学
会
䣍
関
係
団
体
䣍
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
協
賛
企
業
な
ど 

三
䥼 

日 

時 
 

平
成
二
十
三
年
十
二
月
二
日
䥹
金
䥺       

十
八
時
三
十
分 

䦅 

二
十
一
時 

四
䥼 

場 

所 
 

文
京
区
シ
ビ
䣹
ク
セ
ン
タ
䤀 

五
䥼 

対 

象 
 

関
連
分
野
に
属
す
る
専
門
家
・
企
業
・
学
生
・
企
業 

医
療
・
栄
養
・
福
祉
・
教
育
関
係
者
か
ら
䣍
関
連
団
体
䣍
学
生
や
イ
ン
タ
䤀
ン
䣍 

企
業
䣍
一
般
の
方
ま
で
広
く
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
䣎 

六
䥼 

参
加
費 

無
料
䥹
先
着
３
５
０
名
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
䣎
䥺 

七
䥼 

内 

容 
(

一)   

御
挨
拶 

十
八
時
三
十
分 

䦅 

十
八
時
五
十
分 

東
京
大
学    

名
誉
教
授 

 
 
 
 
 
 
 

  

細
谷 
憲
政 

先
生 

多
様
化
社
会
に
適
し
た
正
し
い
食
生
活
の
普
及
に
向
け
て 

䢣 

人
間
栄
養
学
と
レ
ギ
䣻
ラ
ト
リ
・
サ
イ
エ
ン
ス 

䢣 
 

(

二)   

講 

演 
 

 

十
八
時
五
十
分 

䦅 

十
九
時
三
十
分 

日
本
栄
養
士
会     

会
長 

 
 
 

 
 

      

中
村 

丁
次 

先
生 

健
康
長
寿
社
会
の
た
め
の
正
し
い
食
事 

䢣 

人
間
栄
養
の
実
践 

䢣 
 

(

三)   

講 

演 
 
 

 

十
九
時
三
十
分 

䦅 

二
十
時
十
分 

駒
澤
女
子
大
学 

健
康
栄
養
学
科 

准
教
授 

 

田
中 

弥
生 

先
生  

新
し
い
栄
養
学
が
健
康
長
寿
社
会
を
築
く 

䢣 

臨
床
栄
養
の
実
際
活
動 

䢣 
 

(

四)   

講 

演 
 
 

 

二
十
時
十
分 

䦅 

二
十
時
五
十
分 

茨
城
キ
リ
ス
ト
教
大
学 

 

名
誉
教
授 

 
 
 

 

板
倉 

弘
重 

先
生 

食
生
活
か
ら
健
康
と
長
寿
を
考
え
る 

䢣 

人
間
栄
養
学
の
視
点
か
ら 

䢣 
 

八
䥼 

ま 

と 

め      

二
十
時
五
十
分 

䦅 

二
十
一
時 

内
閣
府
認
証
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
二
十
一
世
紀
の
食
と
健
康
文
化
会
議 

事
務
局
長 

 
     

島
崎 

秀
雄 

 


