
         

日本臨床栄養協会『第 4 回市民公開講座』 

 

【 概 要 】 

(1)開催日時 

  平成 25年 12月 13日（日）13:00～17:00（12:30開場）  

  

(2)会場 

昭和女子大学 学園本部館 3F大会議室 

◇住所：154-8533 東京都世田谷区太子堂 1-7-57 

◇交通：地下鉄東急田園都市線（半蔵門線直通） 

「三軒茶屋」駅下車 徒歩 7分   

  

(3)定員 200名 参加費無料 

  

(4)プログラム 

司会・座長：早稲田大学 研究院教授 矢澤 一良 先生 

◆第一部 13：00～ 

１．講演 『医師からのメッセージ』 

  湖聖会銀座医院院長補佐/常葉大学健康科学部教授 久保 明 先生 

２．ディスカッション 

 矢澤 一良 先生（同上） 

  久保 明 先生（同上） 

  小森 美加 先生（株式会社ケイ・エス・オー代表取締役会長） 

  

◆第二部 15：00～ 

１．健康相談コーナー： NR・サプリメントアドバイザーによる健康相談 

２．骨密度測定、筋肉・脂肪測定コーナー   

  

後援：東京都医師会 

   

(5)問合せ 

  一般社団法人日本臨床栄養協会事務局 

E-mail：jcna1979@agate.plala.or.jp HP http://www.jcna.jp   

                                       

  

mailto:jcna1979@agate.plala.or.jp
http://www.jcna.jp/


 

矢澤一良 （農学博士） 

 

早稲田大学 ナノ理工学研究機構 規範科学総合研究所ヘルスフード科学部門 研究院教授  

住所：〒162-8480 東京都新宿区若松町２－２ 早稲田大学先端生命医科学センター 

電話：未定 （携帯電話：０９０－８６４３－２４３４ は変わりません） 

e-mail： yazawa@aoni.waseda.jp 

 

湘南予防医科学研究所 

京橋オフィス 

住所：〒104-0031 東京都中央区京橋２－５－３ 小森ビル４階 

電話：０３－３５６４－５３４０  ＦＡＸ：０３－３５６４－５３５０ 

e-mail： 個人 yazawa@officekyobashi.jp 
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