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企画目的 

「日本を健康にする！」研究会は、管理栄養士と産業とアカデミアが連携し、生活者を健康且つ、心に

ゆとりを持った生活が送れる様、QOLの向上に貢献できるプラットフォーム構築を目的として、平成 22

年 2月に発足した。 

国民医療費が平成 26 年には 40 兆円を超え、医療費を適正化するためには、健康寿命を延伸させ、医療

に依存しない社会を築いていくことが必須である。そのためには、健康寿命延伸産業の軸である食・健

康産業が活性化することが必要とされる。 

このような背景の中、当研究会では研究会設立時より健康・予防分野での管理栄養士の活躍の場の創出

をテーマに掲げて運営を行ってきた。 

2015 年 4 月より機能性表示制度が施行され、機能性表示食品の普及が進んでいる。2016 年 5 月現在、

消費者庁に受理されている製品は 300 品を超え、機能性表示食品や特定保健用食品といって保健効果を

記載出来る製品が急速に増えるにつれて、製品のヘルスクレームに関わる情報も併せて増え、拡がって

いる。 

消費者が保健効果に関する正しい情報と知識を有していれば、機能性表示食品や特定保健用食品やサプ

リメントの過剰摂取や医薬品と相互作用といったリスクをヘッジできるのだが、現状は課題や問題点が

多い。消費者のヘルスリテラシーを上げる為には第三者として指導者による消費者への教育啓発が必要

であり、その指導者は管理栄養士であると当研究会は考えている。昨今、調剤薬局やドラッグストア、

製品に関する相談対応で管理栄養士の登用は増えつつあるが、まだまだ管理栄養士の必要性を認識して

いる企業が少ないのが現状である。 

本シンポジウムでは、健康・予防分野における管理栄養士の必要性や役割について、管理栄養士の養成

や就労機会の創出に携わっている講師にお話をして頂きながら、会員の皆様とも活発な議論を行ってい

きたい。 

 

 

【主 催】 

「日本を健康にする！」研究会 

【日 時】 

平成 28年 7月 1日（金）15：00-18：30 

【会 場】 

ワテラスコモンホール（ワテラスコモン 3階） 



プログラム ※予告なく変更する場合がございます。予めご了承ください。 

 

■15：00-15：10 

開会挨拶 

「日本を健康にする！」研究会 会長 

早稲田大学 教授 矢澤 一良 氏     

■15：10-15：50 

「日本を健康にする！」研究会 理事 

大妻女子大学 教授 青江 誠一郎 氏 

「食品企業で活躍する管理栄養士について  

－これまでの事例と求められるスキルについて－（仮）」 

■15：50-16：20 

「日本を健康にする！」研究会 幹事 

一般社団法人 日本健康食育協会 代表理事 柏原 幸代 氏 

----------------------------------------- 

16：20-16：35 休憩 

----------------------------------------- 

■16：35-17：15  

「日本を健康にする！」研究会 理事 

大阪大学大学院 教授 森下 竜一 氏 

「機能性表示食品届け出のためのポイント（仮）」 

■17：15-17：45  

「日本を健康にする！」研究会 副会長 

名古屋大学名誉教授・愛知学院大学教授 大澤 俊彦 氏 

「機能性表示食品における科学的根拠の確立（仮）」 

----------------------------------------- 

17：45-17：50 会場設営 

----------------------------------------- 

■17：50-18：20  

パネルディスカッション 

ファシリテーター：矢澤 一良 氏、パネリスト：ご講演者様  

■18：20-18：30  

「日本を健康にする！」研究会事業説明 閉会挨拶 

「日本を健康にする！」研究会 事務局長 株式会社 RDサポート代表取締役 大澤 裕樹 



各位 

「日本を健康にする！」研究会事務局 

第7回総会・シンポジウム ご協賛のご案内 

貴社ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。平素は、本研究会の催事に対して格別のご高配ご協力を賜り厚く御礼申し

上げます。 

この度、例年開催しております総会・シンポジウムにて、【機能性表示食品の広がりと専門家・有資格者の役割（仮）】をテー

マとし、以下の通り開催させて頂くこととなりました。演者として以下の有識者をお迎えし、講演を予定しております。 

■矢澤 一良氏／早稲田大学教授・「日本を健康にする！」研究会会長 

■大澤 俊彦氏／名古屋大学名誉教授・愛知学院大学教授・「日本を健康にする！」研究会副会長 

■森下 竜一氏／大阪大学大学院教授・「日本を健康にする！」研究会理事 

■青江 誠一郎氏／大妻女子大学教授・「日本を健康にする！」研究会理事 

■柏原 幸代氏／一般社団法人 日本健康食育協会 代表理事・「日本を健康にする！」研究会幹事 

それぞれの視点より、機能性表示食品の広がりや専門家・有資格者の役割などについてご登壇頂く予定です。 

つきましては、シンポジウム参加者へ貴社商品及び研究事例等をご紹介致したく、下記により協賛のご協力を賜りますようご案

内方々お願い申し上げます。       

記 

 

【日   時】2016 年 7月 1日（金）15：00-18：30 ※プログラム詳細は別紙参照 

※時間、プログラムは変更の可能性がございます。あらかじめご了承ください。 

【場   所】ワテラスコモンホール（ワテラスコモン3階） 

【定   員】100 名（本研究会会員、食・健康関連従事者、管理栄養士、栄養士等） 

【対   象】法人企業様、食品関連研究者様、管理栄養士・栄養士様 

【ご協賛内容】 

当日参加者に配布する講演要旨集の巻末に掲載 

広告協賛Ａ4サイズ１ページ・・・・・法人会員様3万円／非会員様5万円 

【広告入稿データ仕様】 

  サイズ：A4縦サイズ(1項、天地 260mm×左右 180mm)  

  データ：PDF やイラストレーター等の画像データ 

  カラー：仕上がりはグレースケール印刷となりますが、ご入稿データはカラーでお願い致します。 

【お申込締切】2016 年 6月 20日（月）必着 ※枠数が埋まり次第受付終了とさせて頂きます。 

【お支払方法】当研究会事務局よりご請求書を発行させて頂きます。 

 

 

【お申し込み・お問い合わせ】  

「日本を健康にする！」研究会事務局 田口・加山 

Tel：03-5217-5565   Fax：03-5217-5562 

〒101-0052 東京都千代田区神田小川町 1-1-15 D&F御茶ノ水ビル 5F 

＜＜実施要項＞＞ 

 



 

【第 7回総会・シンポジウム FAX 用申込書】 
 

「日本を健康にする！」研究会 事務局 宛 

（FAX：03-5217-5562） 

第7回総会・シンポジウム 協賛申込書 

 

2016 年   月   日 

区 分 □ 会員（ご協賛費3万円）        □ 非会員（ご協賛費5万円）    ※いずれも税別 

 

貴 社 名 

 
 

ご担当者名  

ご連 絡 先 

 

メールアドレス【必須】： 

 

T E L【必須】： 

 

備 考 

 

本票送付先 

「日本を健康にする！」研究会 事務局 

 

FAX：03-5217-5562 

 

 

ＷＥＢからもお申込みいただけます。  

「日本を健康にする！」研究会ホームページ → 「セミナー/イベントページ」 → 「7/1（金）第 7回総会シンポジウムご協賛について」 

2016 年 6月 20日（月）必着  

※枠数が埋まり次第受付を終了させて頂きます。 

※ＦＡＸ送信後、弊社営業日 3日間経過しても事務局より連絡が無い場合はお電話下さい。 


