
ガイドラインから見た食事療法の新たな展望 

日 時：平成30年2月25日（日）13:30～ 
会 場：東京慈恵会医科大学1号館3階講堂 
    東京都港区西新橋3-25-8  

                                座長：鈴木 恵美子 (お茶の水女子大学 基幹研究院 名誉教授) 

「動脈硬化と脂質栄養」 
 吉田 博  (東京慈恵会医科大学 臨床検査医学 教授) 

15:15    
 ~ 

16:00  

14:15    
 ~ 

15:00  

                座長：大石 祐一 (東京農業大学 食品安全健康学科 教授) 

「高齢者の栄養とフレイルー生活習慣病を中心に」 
 荒木 厚  (東京都健康長寿医療センター 内科総括部長) 

16:00    
 ~ 

16:45  

                                    座長：山田 和彦 (女子栄養大学 栄養学部 教授) 

「糖尿病食事療法における炭水化物の意義」 
 石田 均  (杏林大学大学院医学研究科内科学（糖尿病・内分泌・代謝内科）教授) 

13:30    
 ~ 

14:15  

             座長：松崎 広志 (東京農業大学 栄養科学科 教授) 

「慢性腎臓病患者に対する食事療法」 
 菅野 義彦 (東京医科大学 腎臓内科 教授) 

*～*～*～休憩～*～*～* 

プログラム 

16:45    
 ~ 

16:55  

 閉会の挨拶 
  宇都宮 一典  (東京慈恵会医科大学)  

13:20    
 ~ 

13:30  

 開会の挨拶  
 上原 万里子 関東支部長 (東京農業大学)  

17:00    
 ~ 
  

 情報交換会 
 （パティオ 東京慈恵会医科大学 中央棟8階） 

第101回(公社)日本栄養・食糧学会 
関東支部大会シンポジウム 

参加費:1,000円(学生: 無料)  
情報交換会参加費：3,000円 
             学生1,000円 
※事前申し込みは不要です。 

主 催: (公社)日本栄養・食糧学会 関東支部 
後 援: (公社)日本栄養・食糧学会 
連絡先: 川浪大治 (東京慈恵会医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科)  
           〒105-8461 東京都港区西新橋3-25-8 
     TEL: 03-3433-1111 内線3249 E-mail:daijika@jikei.ac.jp 


