
食と健康研究助成金
研究成果報告会
2022年3月4日（金）午後2：00～午後4：30

場所 オンライン(zoom)

主催 公益財団法人本庄国際奨学財団



第一部
２：００～２：３０ 森 博康先生

（徳島大学先端酵素学研究所糖尿病臨床・研究開発センター助教）

「レジスタンス運動後の茶カテキンと必須アミノ酸の併用摂取が健常高齢者の
身体機能やQOLに与える効果」

２：３０～３：００ 賈 慧娟先生（東京大学大学院農学生命科学研究科
応用生命化学専攻健康栄養機能学研究室 特任准教授）

「遺伝的な差異（SNPs）による緑茶とコーヒーの健康増進作用の差異について
の解析」



第二部
３：１５～３：４５ 田中沙智先生

（信州大学信州大学大学院 総合理工学研究科農学専攻 食品免疫機能学分
野 助教）

「食による抗メタボリックシンドローム効果の検証およびメカニズムの解析」

３：４５～４：１５ 辻 典子先生

（十文字学園女子大学 人間生活学部食品開発学科 教授）

「食品微生物および共生細菌による自然免疫の活性化と炎症調節」


