
所在地／〒170-8481 東京都豊島区駒込3-24-3
JR山手線・東京メトロ南北線駒込駅より徒歩3分

＜アクセス＞

主 催： （公社）日本栄養・食糧学会 関東支部

公益社団法人 日本栄養・食糧学会 関東支部 主催 第112回シンポジウム

「ビタミン・ミネラル研究の道標
―食事摂取基準から考える― 」

日時 ：令和6年3月9日(土) 13：50～17：00 （13：00受付開始）
会場 ：女子栄養大学駒込校舎 香川綾記念生涯学習センター講義室
世話人：上西 一弘（女子栄養大学 栄養学部 教授）

B1
folic 
acid

C

B6

B12

biotin
Pantothenic 

acid

niacin

D A

E

K

Na P

K Mg

Ca

Cr

Cu

Fe

Mn

Mo

Se
Zn I

B2

プログラム

13：50～14：00 開会の挨拶 上西 一弘
日本栄養・食糧学会 関東支部長・女子栄養大学 教授

14：00～15：00 基調講演
ビタミン・ミネラル領域におけるヒト対象研究の意義

静岡県立総合病院 リサーチサポートセンター
臨床研究部長 田中 清

15：15～16：00 食事摂取基準におけるビタミン策定の課題
大阪公立大学 生活科学部 食栄養学科
教授 桒原 晶子

16：00～16：45 食事摂取基準における多量ミネラル策定の課題
女子栄養大学 栄養生理学研究室
教授 上西 一弘

16：45～17：00 総合討論

17：15～ 情報交換会（松柏軒）（会費1,000円 当日、受付で支払い）

香川綾記念生涯
学習センター

参 加 費：1,000円（学生無料）
申 込：二次元コード（右）より

お申込み下さい。
（当日受付もございます）
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